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1Ecole d'été en promotion de la santé 2007

ayant comme théme : LA PROMOTION DE LA SANTE MENTALE

Afin d'optimiser nos efforts de promotion de la santé mentale, il est essentiel de travailler en amont au niveau des systémes, des
établissements et au niveau individuel. La promotion de la santé mentale peut se faire dans différents milieux et contextes, que
ce soit lors de cours sur le réle parental, en milieu scolaire, en milieu de travail, au sein des collectivités ou dans les
établissements de santé. Toutes les stratégies de promotion de la santé - |'établissement de milieux favorables, le renforcement
de l'action communautaire, la formulation de politiques saines, le développement de compétences et la réorientation des
services de santé - s'averent essentielles dans le contexte de la promotion de la santé mentale, peu importe le milieu.
L'établissement de liens intersectoriels et de partenariats, I'action collective et les changements de comportements sont
également efficaces pour promouvoir la santé mentale dans le secteur de la santé publique.

$i vous désirez vivre une expérience d’apprentissage interactive, favorisant le dialogue,
1a collaboration et les solutions novatrices aux deéfis actuels, ne manquez pas de
participer a I’Ecole d’éte.

DATE : POURQUOI Y PARTICIPER?
Du lundi 25 juin au mercredi 27 juin 2007 ® Pour acquérir de nouvelles connaissances et habiletés dans les
domaines de compétences essentiels en promotion de la santé.
COURS PRELIMINAIRES : ® Pour avoir 'occasion d'accroitre vos compétences et d’approfondir
Le dimanche 24 juin (facultatif) vOs connaissances au moyen d’exercices pratiques et d'une mise en
application de la théorie.
Nous proposons tout un éventail de présentations ® Pour bénéficier d'un contexte d’apprentissage axé sur une
et d’ateliers, des occasions de réseautage ainsi que approche holistique de I'éducation des adultes qui encourage la
des activités récréatives et culturelles auxquelles formation continue.
participeront des intervenants, des décideurs et des ® Pour avoir I'occasion d’élargir vos réseaux de relations personnelles
cadres du domaine de la santé. et professionnelles a travers diverses cultures et collectivités.
® Pour approfondir et dynamiser votre engagement professionnel.
LIEU : - _
Crowne Plaza, Toronto Don Valley QUI PARTICIPE A PECOLE D’ETE?
(Cours et hébergement) L'Ecole d’été s'adresse autant aux nouveaux venus qu’aux personnes
d’expérience - des travailleurs de premiere ligne aux cadres !
COﬁT . Venez apprendre et échanger avec des :

® Promoteurs de la santé

Travailleurs communautaires
Coordonnateurs de projets et directeurs
Professionnels de la santé

Bailleurs de fonds et décideurs
Etudiants, universitaires et éducateurs
Praticiens de la santé publique

Préinscription — 475 $
Inscription — 525 $
(Cours préliminaires : frais supplémentaires)

SUBVENTIONS DISPONIBLES POUR LES
PARTICIPANTES ET PARTICIPANTS A LA SERIE 2

Pour vous inscrire ou pour en savoir davantage, visitez notre site Web :

www.utoronto.ca/chp/hpss

ou, communiquez avec Lisa Weintraub par téléphone au

416 469-4632

ou par courriel :

hpss@rogers.com

L'Ecole d’été en promotion de la santé de I'Ontario est financée par:
* Patrimoine canadien : le Canada en féte!
* Stratégie de ressourcement pour le mieux-étre des Autochtones
* Ministére de la Promotion de la santé : Promotion de la santé et mieux-étre
* Ministére de la Santé et des Soins de longue durée de I'Ontario : Bureau des services de santé pour les Autochtones




